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 مقدمه
زبان فرانسه است که در قالب جمله  مجموعه واژگانشامل  روشیپ کتاب

 یکتاب از متد آموزش نیموجود در ا یهااند. واژهکار گرفته شدهبه

 Alter Ego + 2است که زبان  نیمجموعه ا نیاند. هدف از ااستخراج شده

که  ییسپارند و از آنجاب طرخا را بهتر به یضرور یهاآموزان بتوانند واژه

کار روش را به نیدارد، ا ییسزابه ریلغات در قالب جمله تأث یریادگی

.مجموعه، ذکر تلفظ لغات است نیا یهاتیاز مز گرید یکی. میگرفت

:کار مراحل

شما  نیهر صفحه شامل ده لغت است، بنابرا دیکنیکه ملاحظه م طورهمان

 .دیاموزیرا ب دیهر بار ده واژه جد دیتوانیم

 یاول: ده لغت موجود در صفحه نخست را حفظ کرده و سپس خانه بار

ها خانه د،یاوردیخاطر نشده را بهلغت حفظ ی. اگر معنادیرنگ کن یاول را آب

است که شما لغت را در  نیدهنده انشان ی. رنگ آبدیکن دیبگذار یرا خال

به شما نشان  یو خانه خال دیآوریخاطر مو آن را به دیاگرفته ادیروز  نیا

.دیلغت را حفظ کن دیکه دفعه بعد دوباره با دهدیم

ها را و اگر آن دیدوباره مرور کن دیارا که قبلاً حفظ کرده یدوم: ده لغت بار

 یصورت دوباره خانه را خال نیا ریدر غ د،یکن یدوم را آب یخانه د،یبلد بود

 .دیحفظ کن زیلغات موجود در صفحه دوم را ن وهیش نی. و با همدیبگذار



 د؟یچه کن یخال یها. اما با خانهدیبرو شیتا خانه پنجم پ بیتتر نیهم به

 دیاگذاشته یآن را خال یو خانه دیااوردهیخاطر نرا که قبلاً به یلغات یوقت

 یخانه خال دیتوانیم د،یها را بلد هستاگر آن بارنیا د،یکنیدوباره مرور م

 د،یرا رنگ کرده باش یشتریب یهاهر چه تعداد خانه نی. بنابرادیرا رنگ کن

  .استشده  تیمعناست که آن لغت بهتر در ذهن شما تثب نیبه ا

تسلط شما است و اگر با  زانیدهنده منشان یآب یهاتعداد خانه نیبنابرا

لازم  جهیدر نت د،یخاطر آوربه یخوبآن لغت را به دیپنج بار مرور نتوانست

پنج خانه را رنگ کرده و از  دیتا بتوان دیآن را مرور کن شتریاست که ب

  .دیلغت در ذهن خود مطمئن شو تیتثب

 یبرا دیتوانی، اکنون شما مپنج خانه لیبه ذکر است که پس از تکم لازم

. در دیعلامت بزن زیمربوط به ترجمه لغات را ن یهاخانه شتریب نانیاطم

 یخوبگفت که به توانیم د،یاکرده لیشما پنج خانه اول را تکم یواقع، وقت

شده آموخته یهاادهد دیتول یپس وارد مرحله نیو از ا دیاگرفته ادیلغت را 

 زانیم دیتوانیبه فرانسه م یبا مرور لغات از فارس گر،ی. به عبارت ددیشویم

 .دیحاصل کن نانیلغات اطم تیو از تثب دیبسنج شتریخود را ب یریادگی

که در این پروژه  علی عباسیجناب آقای دکتر استاد عزیزم  از در آخر 

 .قدردانی را دارمنهایت تشکر و ، من را همراهی نمودند
 الهام حبیبی
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1 Relation [ʀ(ə)lasjɔ̃] 
Vous parlez d'une relation amicale.  

2 Amical, ale [amikal]   

Parlez d'une relation amicale.  

3 Journaliste [ʒuʀnalist] 

Il est journaliste. 

4 Étudier [etydje] 

Il a étudié à l'université de Nancy. 

5 Naître [nɛtʀ]   

Il est né le 26 octobre.  

6 Prochain, aine [pʀɔʃɛ,̃ ɛn] 

Mon prochain article porte sur l'amitié.  

7 Article [aʀtikl]   

Mon prochain article porte sur l'amitié. 

8 Amitié [amitje] 

J'ai beaucoup d'amitié pour lui. 

9 Précisément [pʀesizemɑ̃] 

Plus précisément, mon article porte sur les types d'amis. 

10 Type [tip]   

Mon article porte sur les types d'amis. 
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 رابطه 1
 صحبت می کنید. و صمیمانه از یک رابطه ی دوستانه

 دوستانه، صمیمانه 2
 صحبت کنید.و صمیمانه از یک رابطه ی دوستانه 

 روزنامه نگار 3
 روزنامه نگار است.

 مطالعه کردن، درس خواندن 4

 در دانشگاه نانسی درس خوانده است.

 ، متولد شدنبه دنیا آمدن 5
 اکتبر به دنیا آمده است. 26

 آینده، بعدی 6

 است. یدوست یمن درباره  یبعد یمقاله 

 مقاله 7

 مقاله ی بعدی من درباره ی دوستی است.

 دوستی، رفاقت 8

 با او بسیار دوستانه هستم.

 ، مشخصادقیقا 9

 ع دوستی است.امقاله ی من درباره ی انو، دقیق تربه طور 

 نوع، گونه 10

 مقاله ی من درباره ی انواع دوستی است.



1 J’ai des relations! 11 

1 Piste [pist] 
J'ai déjà quelques pistes. 

2 Enfance [ɑ̃fɑ̃s] 

J'ai déjà quelques pistes: par exemple l'ami d'enfance. 

3 Virtuel, elle [viʀtɥɛl] 

J'ai des amis virtuels. 

4 Réseau [ʀezo] 

Vous préférez quels réseaux sociaux? 

5 Intérêt  [ɛt̃eʀɛ] 

Qui est votre ami d'intérêt? 

6 Témoignage  [temwaɲaʒ] 

J'aurais aussi besoin de votre témoignage. 

7 Illustrer  [i(l)lystʀe] 

J'aurais aussi besoin de votre témoignage pour illustrer. 

8 Compter [kɔ̃te] 

Je compte sur vous. 

9 Urgent, ente  [yʀʒɑ̃, ɑ̃t] 

C'est très urgent. 

10 Sondage  [sɔ̃daʒ] 

J'ai vu un sondage. 
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راهکارمسیر، موضوع، 1  
راهکار در نظر دارم. از پیش چند

کودکی2
از پیش چند موضوع در نظر دارم: مثلا دوست دوران کودکی.

 مجازی3
 چند دوست مجازی دارم.

شبکه 4
ازی را ترجیح می دهید؟مج های شبکه کدام

علاقه5
دوست مورد علاقه ی شما کیست؟

، اظهاراتشاهددلیل و گواه، 6
شما نیز نیاز دارم. اظهاراتبه 

با مثال توضیح دادن، نشان دادن7
شما نیز نیاز دارم.  اظهاراتبه برای توضیح دادن مطلب 

حساب کردن، شمردن8
روی شما حساب می کنم.

اضطراری، مبرم، فوری، ضروری 9
.است اضطراریخیلی 

نظرسنجی10
یک نظرسنجی دیدم.
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1 S'entendre [sɑ̃tɑ̃dʀ] 
L'amitié, c'est quand on s'entend bien. 

2 Confiance  [kɔ̃fjɑ̃s] 

C'est une relation qui est basée sur la confiance. 

3 Forcément  [fɔʀsəmɑ̃] 

On ne connaît pas forcément l'ami virtuel dans la vraie vie. 

4 Partager [paʀtaʒe] 

Il partage des choses avec nous. 

5 Pote  [pɔt] 

Je ne raconte pas de choses personnelles à un ami pote. 

6 Oublier  [ublije] 

Tu oublies le ou la meilleur(e) ami(e). 

7 En avoir marre [ɑ̃.n‿a.vwaʁ maʁ] 

On peut le voir tous les jours sans jamais en avoir marre. 

8 Confident, ente [kɔ̃fidɑ̃, ɑ̃t] 

On se confie bien à notre ami confident. 

9 Toxique  [tɔksik] 

L'ami toxique est celui qui pose toujours problème. 

10 Durable  [dyʀabl] 

L'amitié est plus durable que l'amour. 
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 توافق داشتن، کنار آمدن1
انسان ها به خوبی با هم به توافق می رسند.دوستی زمانی است که 

اطمینان، اعتماد2
بر اساس اعتماد است.رابطه ایست که 

 لزوما، ضرورتا3
لزوما دوست مجازی را در زندگی واقعی نمی شناسیم. 

اشتراک گذاشتن، سهیم کردن به4
چیزهایی را با ما به اشتراک می گذارد.

دوست، رفیق5
تعریف نمی کنم.چیزهای شخصی را برای یک دوست) معمولی( 

فراموش کردن6
بهترین دوستت را فراموش می کنی.

خسته شدن، به ستوه آمدن7
می توانیم بدون آن که خسته شویم، هر روز او را ببینیم. 

رازدار، مطمئن8
اطمینان می کنیم. تمام و کمال به دوست رازدارمان

، بدزهرآلود9
بد( کسی است که همیشه مشکل ساز است.دوست دوست زهرآگین )

با دوام10
دوستی از عشق با دوام تر است.
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1 Définir  [definiʀ] 
On ne peut pas définir en une phrase. 

2 Confier [kɔ̃fje] 

C'est l'ami à qui je confie tout. 

3 Doute [dut] 

Je confie mes doutes sur mes relations amoureuses à lui. 

4 Conseil [kɔ̃sɛj] 

Il est de bon conseil. 

5 Attitude [atityd] 

Il m'aide à comprendre certaines attitudes.  

6 Se rencontrer  [ sə ʀɑ̃kɔ̃tʀe] 

On s'est rencontrés chez des amis. 

7 Complice [kɔ̃plis] 

On a tout de suite été complices. 

8 Déprimé, ée [depʀime] 

Elle est tout le temps déprimée. 

9 Se plaindre  [ sə plɛd̃ʀ] 

Elle n'arrête pas de se plaindre. 

10 Collègue [kɔ(l)lɛg] 

C'est un collègue à qui elle dit tout.  
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 معنی کردن، تعریف کردن 1
 نمی توان در یک جمله تعریف کرد.

 اطمینان کردن، محرمانه گفتن، سپردن 2
 اطمینان دارم.( به او ) کاملامی سپارم. او دوستی است که همه چیز را به

، تردیدشک 3  
.ه را با او در میان می گذارمدر روابط عاشقانوتردید هایم شک   

 نصیحت، مشورت 4

 او مشاور خوبی است.

 روش و رفتار، طرز برخورد، وضعیت 5
 را درک کنم.  نگرش های خاصکمکم می کند تا 

 همدیگر را ملاقات کردن 6

 ملاقات کردیم. همدیگر را  در خانه ی دوستان 

 همدست، شریک 7
 خیلی زود با هم شریک شدیم. 

 افسرده 8

 همیشه افسرده است.

 گلایه کردن، شکایت کردن 9
 دائما گلایه می کند.

 همکار 10

 همکاری است که همه چیز را به او می گوید.




