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À propos de l’auteur 

’enseigne le français
 et je suis spécialisé dans la préparation des examens et 
des entretiens et la prononciation. 

Cela fait plusieurs années que j’aide les apprenants de 
français à atteindre leur objectif, à réussir le DELF, à 
améliorer leur score au TEF, à passer des entretiens avec 
des universités ou pour travailler dans des entreprises 
françaises, et à voyager en France en toute confiance. 

J 

VesalBookshop.com



 
5 

 

 

 

À propos de ce livre 

 
 

e livre vous permettra 
 de mettre toutes les chances de votre côté pour réussir 
le DELF B2, bien qu’il soit aussi utile de manière générale 

pour améliorer votre vocabulaire. 
Le niveau du DELF B2 nécessite de connaître les 
expressions qui sont utilisées dans l’actualité. Le français de 
l’actualité contient beaucoup de vocabulaire « passif », c’est-
à-dire qui n’est pas utilisé par les Français dans la vie 
quotidienne. En revanche, les Français comprennent tout ce 
vocabulaire. Pour réussir le DELF B2, il s’agit donc de vous 
familiariser avec ce vocabulaire passif de manière naturelle, 
en vous exposant régulièrement à des articles de presse 
écrite. Pour vous faciliter la tâche, ce livre contient 200 
expressions et 100 mots qui sont susceptibles 
d’apparaître souvent dans la presse. Il y a pour chaque 
expression et mot, une définition et au total 400 exemples 
d’utilisations. 
Comme vous le savez, savoir parler français n’est pas 
suffisant pour réussir le DELF B2. Il faut aussi pouvoir 
comprendre un lexique varié et précis, mais aussi avoir une 
compréhension plus globale de la langue et de la culture 
française à travers des mots ou des expressions spécifiques 
aux médias. Utiliser du vocabulaire recherché et des 
expressions idiomatiques vous rapproche certainement 

C 

VesalBookshop.com



 
6 

 

d’un français natif. Bref, cela vous permettra d’augmenter 
vos chances de réussir à l’examen. 
C’est pourquoi j’ai décidé de rassembler dans ce livre le 
vocabulaire essentiel à connaître pour le DELF B2.  
Cela va évidemment vous aider à gagner du temps et 
économiser votre énergie. Mon objectif et ma satisfaction 
sont que vous puissiez passer cet examen avec confiance ! 
Pour toute question, contactez-moi par email 
jean@itsfrenchjuice.com. 
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À propos de la production orale du 

DELF B2 

 
 

e que l’on attend 
 de vous 
Vous aurez 30 minutes pour préparer une présentation 

orale de 10 minutes, basée sur un document déclencheur. 
Vous devrez ensuite défendre et discuter de votre opinion 
avec deux examinateurs pendant environ 10 minutes. Vous 
allez choisir un sujet parmi les deux qui vous seront 
proposés. Il s’agit de choisir le bon. Nous nous concentrons 
sur la stratégie et comment obtenir un maximum de points, 
pas sur votre affinité ou sensibilité à propos du sujet. Ne 
choisissez donc pas un sujet seulement parce qu’il vous 
intéresse. Vous devrez être capable de présenter vos 
arguments et de trouver des exemples. Ainsi comprendre le 
vocabulaire présent dans le texte sera essentiel pour 
déterminer quel sujet vous allez travailler. 
Le plan de la présentation de la production orale se 
présente généralement comme ceci : 
Présentation 

• Introduction : présenter le document, résumer 
son contenu, trouver la problématique et 
présenter la structure de votre plan (environ 3 
minutes) 
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• Développement : présenter et défendre votre 
opinion en respectant votre plan (chaque idée 
principale représente une partie, vous pouvez 
avoir un plan en 2 ou 3 parties) (environ 8 
minutes) 

• Conclusion : résumer votre présentation, faire 
une conclusion et proposer une ouverture 
(suggérer d’autres idées) (environ 2 minutes) 

•  

Débat  
• L’examinateur vous posera des questions et 

vous devrez défendre votre opinion (7 minutes) 
Pour plus d’informations sur le déroulement de l’épreuve de 
production orale, vous pouvez vous référer au livre DELF B2 

Production Orale – Méthode complète 
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Le français de l’actualité 

 
 

a langue de l’actualité 
 est une langue à part entière. Le vocabulaire des thèmes 
B2 est utile, mais le vrai vocabulaire à connaître pour 

comprendre les médias est dans ce livre. 
En effet, le français du journalisme n’est pas simplement 
du français formel. C’est un peu plus que ça. Il est formel, 
mais a son propre style. Un style qui s’est développé avec 
les années, qui semble obscur pour les étrangers, mais que 
tous les Français arrivent à comprendre, à l’oral et à l’écrit. 
Il y a donc le français oral et ses différents registres 
(familier, standard, soutenu), le français écrit et enfin le 
français du journalisme (écrit et oral). Les mots des 
journalistes, de l’actualité, ne sont pas les mots que les 
Français utilisent tous les jours. 
En revanche, ce sont les mots et des expressions auxquels 
vous aurez affaire à l’examen du DELF B2 et supérieur. Il 
faut donc vous y familiariser dès que possible et j’ai écrit ce 
livre pour vous aider. 
Pourquoi les journalistes utilisent-ils une langue un 
peu différente ? 
En français formel, il faut éviter la répétition de peur de 
paraître inintéressant, de manquer de créativité ou 
d’originalité. La langue française déteste les répétitions, et 
c’est aussi pourquoi elle utilise autant de synonymes, de 
périphrases ou de pronoms. 
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Ainsi, quand les journalistes sont à court d’inspiration, ils 
vont chercher tous les moyens d’exprimer l’idée sans 
répéter le même mot ou la même expression. Ils vont 
donc parfois chercher des expressions qui ne sont plus 
utilisées depuis des décennies. Par exemple, la plupart des 
Français n’utilisent pas l’expression « peu ou prou », elle 
semble ancienne et obsolète, cependant elle paraît normale 
dans le langage journalistique. 
Il ne s’agit pas seulement de mots ou d’expressions, 
certaines structures peuvent parfois aussi être différentes. 
Ce livre se concentre cependant sur les expressions – j’en ai 
sélectionné 200, mais il y en a bien plus. J’ai aussi joint une 
liste de 100 mots du niveau B2 qui sont aussi très utilisés 
dans l’actualité. 
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Enrichir son vocabulaire 

 
 

VOUS TROUVEREZ DES listes très utiles de mots et 
d’expressions dans les livres suivants : 
DELF B2 – Production orale – 3000 mots pour réussir 
DELF B2 – Production orale – 300 expressions pour réussir 
DELF B2 – Production orale – 500 mots des médias 
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Périphrases de l’actualité 

 
 

a firme de + 
 ville du siège social 
La firme de Cupertino (Apple) 

La firme de Kyoto (Nintendo, Sony...) 
La firme de Redmond (Microsoft) 
La firme de Mountain View (Google) 
... 
Le géant + nationalité 
Le géant américain : une multinationale américaine.  
Cela fonctionne aussi avec d’autres nationalités (le géant 
japonais...). 
Exemple : Ce sont près de deux cents postes que devrait 
supprimer le géant américain Google. 
L’Hexagone, le pays du fromage, la patrie des droits de 
l’homme : La France 
Exemple : L’Hexagone est toujours au cinquième rang 
mondial en termes de production brute.  
La cité phocéenne : Marseille 
Exemple : Le 23 septembre, 22 000 à 220 000 personnes 
avaient défilé dans la cité phocéenne.  
L’île de beauté : La Corse 
Exemple : Une alerte orange a été émise hier soir pour l’île de 
beauté, le Var et l’Aude. 
La ville rose : Toulouse 

L 
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Exemple : À l’époque des faits, elle est collaboratrice d’un 
avocat d’affaires de la ville rose. 
La Ville lumière : Paris  
Exemple : La Ville lumière n’en finit pas de battre ses propres 
records. 
La Confédération helvétique : La Suisse 
Exemple : La hausse du franc suisse ne pénalise pas 
seulement les habitants de la Confédération helvétique. 
L’Empire du Milieu : La Chine  
Exemple : L’Empire du Milieu a alors découvert l’ampleur de 
la corruption locale. 
La péninsule ibérique : L’Espagne 
Exemple : La mobilisation s’annonce particulièrement forte 
dans la péninsule ibérique. 
Le pays du soleil levant : Le Japon 
Exemple : Le pays du soleil levant doit procéder à l’émission 
d’obligations d’État à 40 ans. 
Outre-Rhin : en Allemagne 
Exemple : La montée du chômage et la hausse des prix du 
pétrole ont pesé sur le moral des consommateurs outre-Rhin. 
Le Saint-Siège : Le Vatican 
Exemple : Le Saint-Siège a été privé des États pontificaux par 
les Italiens en 1870. 
La langue de Molière : La langue française  
Exemple : C’est important pour le sens, la place de la virgule 
dans la langue de Molière. 
Le billet vert : le dollar  
Exemple : Les États-Unis sont la première économie mondiale 
et le dollar la devise de référence.  
Le Roi-Soleil : Louis XIV 
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Exemple : Le Roi-Soleil, souhaitant donner à son royaume des 
frontières naturelles, tenta la reconquête de la plaine du 
Nord. 
Les forces de l’ordre : La police 
Exemple : Le centre-ville a été bouclé par les forces de l’ordre, 
craignant des incidents. 
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200 expressions des médias 

 
 

(ARTISTE) EN HERBE 
Définition : en devenir, débutant, mais prometteur 
(personne). Utilisé pour les artistes, musiciens, écrivains, 
cinéastes, acteurs... 
Exemple : Ce lycéen est un musicien en herbe, il a déjà 
gagné des compétitions prestigieuses.  
Comment concrétiser ce souhait professionnel quand on est 
un graphiste en herbe ?  

 
(UNE PERSONNE) MISE en examen 
Définition : La justice engage une procédure contre une 
personne ayant commis une action contraire à la loi. 
Exemple : Le ministre est mis en examen, mais refuse 
catégoriquement de démissionner.  
Les deux amants ont été mis en examen pour assassinat, la 
femme pour complicité. 

 
À DE NOMBREUX ÉGARDS 
Définition : Dans différents contextes, dans de nombreuses 
situations, à plusieurs points de vue. 
Exemple : S’il a déçu à de nombreux égards, il paraît plus 
rassurant que son adversaire.  
Il y a de quoi se montrer satisfait à de nombreux égards 
devant ce très bon cru. 
À la croisée des chemins 
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Définition : Devant un choix, face à l’obligation de choisir 
entre plusieurs options. 
Exemple : Nous sommes à la croisée des chemins, des 
décisions importantes doivent être prises pour changer le 
monde.  
La société bourgeoise se trouve à la croisée des chemins, 
soit en transition vers le socialisme, soit en régression vers la 
barbarie. 

 
À LA LOUPE 
Définition : (Regarder) de près, attentivement 
Exemple : Du coup, les changements de postes au sommet de 
l’État sont observés à la loupe.  
Nous devons regarder à la loupe ce qui se passe chez les 
grands pays émergents.  

 
ACCORDER SES VIOLONS 
Définition : Se mettre d’accord. Aboutir à ce que les 
discours soient cohérents. 
Exemple : En réalité, Paris doit accorder ses violons avec les 
décisions soutenues par Berlin.  
Le gouvernement continue d’avoir beaucoup de mal à 
accorder ses violons.  
Accuser le coup 
Définition : Montrer qu’on est affecté par quelque chose.  
Exemple : Des deux côtés, les joueurs commencent à accuser 
le coup de cette rencontre engagée.  
Une tactique payante, en particulier dans le dernier jeu du 
match, alors qu’il semblait accuser le coup physiquement. 
Amuser la galerie 
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Définition : Amuser l’assistance, épater l’assistance, vouloir 
impressionner un groupe de personnes, tenter de se mettre 
en avant, faire rire le public 
Exemple : Il préfère sans doute amuser la galerie en faisant 
la chasse aux paradis fiscaux.  
À la télé et dans les médias en général, on ne voit que le côté 
spectacle destiné à amuser la galerie, pas le sport. 

 
APPLAUDIR DES DEUX mains 
Définition : se réjouir, être complètement d’accord avec. 
Exemple : Le chef de la diplomatie a applaudi des deux 
mains l’accord de cessez-le-feu.  
Les investisseurs ont applaudi des deux mains, vendredi, la 
publication des résultats du premier trimestre.  
Apporter de l’eau au moulin 
Définition : donner des arguments à un interlocuteur au 
cours d’un débat pour renforcer sa propre position, fournir 
des arguments permettant d’étayer une opinion 
Exemple : Dans l’immédiat, ça apporte de l’eau au moulin 
des critiques des socialistes.  
De quoi apporter de l’eau au moulin des spéculateurs qui 
jouent à la hausse.  
Appuyer sur le champignon 
Définition : Faire avancer les choses plus vite. Accélérer. 
Exemple : Selon l’étude, l’éclairage apporte effectivement un 
sentiment de confort et de sécurité qui incite le conducteur à 
appuyer sur le champignon.  
Ce qui devrait alors permettre de faire mieux respecter le 
Code de la route et de calmer les ardeurs de ceux qui avaient 
trop tendance à appuyer sur le champignon.  

 
ARRÊTER LES FRAIS 
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Définition : Cesser une dépense morale ou physique, cesser 
une activité apportant du préjudice. Sauver l’essentiel lors 
d’un désastre, s’arrêter là. 
Exemple : Sans résultat au bout d’un mois ou deux, il vaut 
mieux arrêter les frais et changer de type de cours ou 
d’intervenant. 
L’investisseur principal aurait retiré tous ses fonds une 
semaine avant le jour J, obligeant les organisateurs à arrêter 
les frais. 
Attendu au tournant 
Définition : être aux aguets pour attendre le moment 
propice pour attaquer, se venger à une occasion propice, 
être à l’affût d’une situation favorable pour reprendre le 
dessus, être en embuscade pour répliquer 
Exemple : Il faut dire que l’entraîneur de l’équipe de France 
se savait attendu au tournant.  
Inutile de préciser que le nouvel appareil du groupe coréen 
est attendu au tournant. 
Avaler la pilule 
Définition : Accepter quelque chose avec difficulté, 
supporter quelque chose de déplaisant. 
Exemple : Il fallait à la droite un prétexte pour faire avaler 
la pilule aux Français. Le patronat privilégie cette formule, 
au moins par tactique, pour faire avaler la pilule plus 
facilement. 

 
AVOIR BON DOS 
Définition : Supporter injustement la responsabilité d’une 
faute, être le responsable idéal. Servir d’excuse ou de 
justification à quelqu’un qui se dérobe à ses responsabilités. 
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