
DELF B1 

PRODUCTION ORALE 

2800 MOTS 

POUR 

RÉUSSIR 

© Jean K. MATHIEU, 2020 

VesalBookshop.com



Aussi disponibles 

DELF B2 – Production orale - Méthode complète pour réussir 

DELF B2 – Production orale – 3000 mots pour réussir 

DELF B2 – 99 sujets pour réussir  

DELF B2 – Production orale – 300 expressions pour réussir 

DELF B2 – Speaking Test – How to Succeed 

DELF B2 – 200 expressions de l’actualité 

DELF B2 – 500 mots des médias 

DELF B1 – 150 sujets pour réussir 

TEF Canada – Express Guide 

TEF Canada – Expression Ecrite – 150 topics to succeed 

TEF Canada – Expression Orale – 150 topics to succeed VesalBookshop.com



Sommaire

À propos de l’auteur ................................................................... 6 

Le diplôme du DELF ................................................................. 8 

Compétences nécessaires pour le DELF B1 ............................ 11 

Vocabulaire à connaître ....................................................... 11 

Grammaire à connaître ......................................................... 13 

Les sujets du DELF B1 ............................................................ 18 

Conseils et gestion du stress à l’oral ........................................ 24 

2800 mots pour réussir ............................................................. 29 

Connecteurs logiques ............................................................... 31 

Structures pour convaincre et donner son opinion ................... 39 

Vocabulaire DELF B1 par thème ............................................. 48 
VesalBookshop.com



4 

 Préface 

Ce livre vous permettra de mettre toutes les chances de 

votre côté pour réussir le DELF B1, bien qu’il soit aussi utile 

pour tout autre examen et de manière générale pour améliorer 

votre vocabulaire.  

Le niveau du DELF B1 nécessite de connaître un 

certain nombre de mots qui feront de vous un locuteur 

indépendant. Ces mots sont non seulement les mots du français 

courant (du vocabulaire passif que chaque français connaît), 

mais aussi du vocabulaire très présent dans les médias. Ce livre 

a pour but de vous familiariser avec ce vocabulaire et pouvoir 

enfin passer cet examen avec confiance.  

Ce vocabulaire vous sera très utile pour comprendre l’actualité 

(compréhension écrite et orale). Il est conseillé de mémoriser 

ceux qui vous semblent utiles, néanmoins si vous manquez de 

temps vous pouvez vous référer à la liste de vocabulaire 

indispensable à la fin de cet ouvrage. Vous pourrez ainsi les 

utiliser quand ce sera à votre tour de vous exprimer dans cet 

examen du DELF B1 (production écrite et orale).  

Savoir parler français n’est pas suffisant pour cet examen, il 

faut savoir structurer votre pensée, c’est pour cela que j’ai 

inclus une liste de connecteurs logiques à utiliser lors de la 

production orale et de la production écrite. Utiliser du 

vocabulaire recherché et des expressions idiomatiques vous 

rapproche certainement d’un français natif. Ainsi, cela vous 

permettra d’augmenter vos chances de réussir à l’examen. 

Je suis convaincu que cela va vous aider à gagner du temps 

et économiser votre énergie. Mon objectif est que vous puissiez 
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passer cet examen avec confiance. Pour toute question, 

contactez-moi par e-mail jean@itsfrenchjuice.com. 

      Jean K Mathieu 
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À propos de l’auteur 

  
J’enseigne le français et je suis spécialisé dans la 

préparation des examens et des entretiens et la prononciation. 

Cela fait plusieurs années que j’aide les apprenants de français 

à atteindre leur objectif, à réussir le DELF, à améliorer leur 

score au TEF, à passer des entretiens avec des universités ou 

pour travailler dans des entreprises françaises, et à voyager en 

France en toute confiance. 
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Introduction 

  
  

Pour réussir à cet examen, vous devez avoir le niveau 

pour passer le DELF B1. Vous devez savoir ce que les 

examinateurs attendent de vous. Ils ne s’attendent pas à ce 

que vous parliez couramment, néanmoins ils attendent de vous 

que vous ayez les compétences requises pour ce niveau. 

Réussir le DELF B1 n’est pas seulement une affaire de 

compétences langagières. En tant que professeurs nous 

voulons que nos étudiants réussissent, mais savoir parler 

français n’est pas suffisant pour passer le DELF B1. Les 

examinateurs attendent de vous que vous ayez des pensées 

organisées et structurées et que vous répondiez aux questions 

de manière logique en utilisant les compétences demandées.  

Savoir utiliser un vocabulaire adapté est essentiel pour 

d’une part comprendre les documents de l’examen 

(compréhension orale et écrite), et d’autre part pour s’exprimer 

de manière précise (production orale et écrite). Comme vous 

le savez, pour le niveau B1, il s’agit de pouvoir gérer les 

situations quotidiennes les plus courantes. Je vais d’abord vous 

parler de l’examen du DELF B1, vous donner quelques 

conseils, et vous présenter le lexique essentiel pour passer 

l’examen en toute confiance. 
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Le diplôme du DELF 

  
• est un diplôme à vie qui est une preuve 

internationale de votre aptitude en français 

• est basé sur le standard international utilisé dans 

164 pays (CECR) 

• est un document officiel international qui ajoute de 

la valeur à votre CV 

• offre des avantages pour accéder aux études 

supérieures. Il est reconnu internationalement par 

les institutions d’études supérieures francophones, 

y compris au Canada. 

• est reconnu par les universités en France (B2 et 

supérieur) 

• ouvre les portes à un choix de carrière au Canada et 

dans le monde entier. 

  
Passer le DELF B1 va non seulement vous permettre de 

déterminer votre compétence en français, mais aussi de : 

• vous motiver 

• apprendre 

• progresser 

• pratiquer 

• équilibrer toutes vos compétences 
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 Astuces pour apprendre le vocabulaire 
  
Astuces pour mieux mémoriser 

  
Pour apprendre du vocabulaire, il faut :  

  
• mémoriser sa signification : vous pouvez regarder 

le dictionnaire, mais pour beaucoup de mots il est 

aussi possible de les associer à l’image de ce qu’il 

représente. Il est aussi bon de trouver beaucoup 

d’exemples de son utilisation, et de les lire à haute 

voix plusieurs fois (sans forcément les mémoriser). 

• mémoriser son orthographe : cela se fait de 

manière passive, puis active en pratiquant la dictée. 

• mémoriser sa prononciation : c’est essentiel de 

prononcer tout ce que vous apprenez. N’attendez 

pas de tout connaître pour parler français. Parler 

d’abord et apprendre ensuite est aussi une très 

bonne manière. Répétez tout à haute voix, cela 

permettra non seulement à votre mental 

d’apprendre, mais aussi à vos oreilles et à votre 

bouche. 

• mémoriser son utilisation : il est essentiel de voir 

les différents contextes d’utilisation. De plus cela 

vous permettra de connaître davantage le contexte 

dans lequel ce mot est souvent utilisé. Cherchez des 

exemples et répétez-les à haute voix. 
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La mémorisation est plus efficace avec une répétition espacée. 

  
• Il est toujours plus facile de mémoriser une image 

qu’un mot : vous pouvez chercher une image qui 

correspond au mot. Vous pouvez aussi créer vous-

même une image mentale de ce que représente le 

mot. 

• Les images en mouvements sont encore plus 

efficaces pour mémoriser (vidéos, animations 

GIF…) 

• Environnement : apprendre des mots dans un 

environnement en mouvement, en marchant, en 

faisant du sport (tout en écoutant un enregistrement 

audio) est très efficace. Sortir du contexte habituel 

d’étude (bureau, bibliothèque) vous permet 

d’associer le nouvel environnement, votre position, 

au nouveau mot. En faisant quelque chose qui vous 

plaît (marche, cuisine, sport) tout en écoutant Le 

journal en français facile de RFI, va vous engager 

émotionnellement, ce qui est très important pour se 

souvenir.  
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Compétences nécessaires pour le DELF B1 

  

Vocabulaire à connaître 
  
La vie quotidienne : 

• la famille  

• les relations personnelles  

• les loisirs  

• les sorties  

• les achats  

• les transports  

• les voyages  

• l’hébergement  

Les personnes : 

• le corps 

• la santé 

• le caractère 

• les vêtements 

Les sentiments : 

• joie 

• tristesse 

• déception 

• ennui 

• peur 

• regrets 

• surpris 

• curiosité 
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• indifférence 
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Les lieux : 

• la ville, la campagne, la géographie physique 

Les événements : 

• rencontres, incidents, accidents, phénomènes 

naturels  

Le monde professionnel 

• l’entreprise, l’emploi 

L’école : 

• le système scolaire, la formation  

Les médias : 

• les programmes télévisés, les journaux, Internet  

Les sujets d’actualité 

– vie quotidienne, faits divers et faits de société 

Les arts 

• le cinéma, la littérature, le théâtre, la peinture, les 

spectacles  

  
  

Grammaire à connaître 
  
Les temps du passé  

• Passé composé ou imparfait  

• Accord du participe passé avec le sujet (auxiliaire 

être)  

• Accord du participe passé avec le COD (auxiliaire 

avoir)  

• Le plus-que-parfait  

• Le futur  

• le futur simple (projets d’avenir)  

• le futur proche (futur plus ou moins lointain)  

• Le conditionnel présent  
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• le souhait (j’aimerais, je voudrais, ça me ferait 

plaisir de) 

• le désir 

• le conseil  

• l’hypothèse (faits imaginaires)  

• Le conditionnel passé  

• le regret 

• le reproche  
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•  

• Le discours rapporté 

• au présent et au passé 

• La concordance des temps 

• Le subjonctif  

• la possibilité 

• l’obligation 

• verbes de sentiments 

• verbes d’opinions  

• Le passif 

• la description d’une action  

• « On »  

• Le gérondif 

• la manière 

• la condition 

• la simultanéité  

• L’expression de l’hypothèse 

• l’hypothèse certaine : Si + présent/futur 

• l’hypothèse incertaine : Si + imparfait/conditionnel 

présent 

• le regret : Si + plus-que-parfait/conditionnel passé 

• le regret : Si + plus-que-parfait/conditionnel présent 

• Les doubles pronoms 

• Les pronoms relatifs simples : qui, que, dont, où  

• Les pronoms possessifs 

• Les pronoms démonstratifs 

• La restriction : ne... que  

• Les tournures interpersonnelles simples 

• Il est interdit de 

• Il est utile de 

• Il est important de 
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• La localisation temporelle 

• L’expression de la durée (pendant/depuis) 

• L’expression du moment (dans/il y a) 

• Les adverbes de temps : expression du futur et du 

passé  
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• La localisation spatiale 

• les prépositions et les adverbes de lieu 

• Les adverbes de manière - en ~ment 

• La comparaison 

• le superlatif de l’adjectif 

• le superlatif de l’adverbe (le mieux, le meilleur)  

• La négation 

• sans 

• Les articulateurs chronologiques du discours 

• d’abord, ensuite, enfin, premièrement, 

deuxièmement 

• Les articulations logiques 

• cause : donc, puisque 

• conséquence : comme, alors 

• opposition : pourtant, alors que  

• La conjonction « pour que » + subjonctif  
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Les sujets du DELF B1 

Voici les sujets les plus présents à l’examen du DELF B1 : 

(Retrouvez 150 sujets pour pratiquer dans le livre DELF B1 – 

Production orale – 150 sujets pour réussir.) 

  
Les loisirs et activités culturelles : les loisirs, les activités du 

week-end, les sorties, les visites culturelles, cuisiner, choisir un 

film au cinéma, parler de son film préféré, la pratique d’un 

sport, les jeux vidéo… 

  
La consommation : les réclamations et plaintes, les nouveaux 

commerces et services, les soldes, acheter sur Internet, les vols 

et arnaques, les idées de cadeaux pour les fêtes, le gaspillage, la 

restauration rapide… 

  
La langue française : les centres de langue, les séjours 

linguistiques en France, l’apprentissage sur Internet, les accents 

régionaux français, le bilinguisme... 

  
L’environnement : le tri des déchets, les moyens de transport 

écologiques, la pollution, le changement climatique, la 

protection des animaux, les produits recyclables… 

  
Les transports : les mauvais comportements des conducteurs 

ou des piétons, la sécurité routière et les contraventions, le 

covoiturage, les transports verts… 
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La vie sociale : les fêtes, les problèmes de voisinage, la 

colocation entre jeunes et personnes âgées, l’engagement dans 

une association, les actions humanitaires, les incivilités… 
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La santé : la consultation chez le médecin, les produits bio, la 

malbouffe, l’obésité, la cigarette électronique, le manque de 

sommeil, le manque d’activité physique… 

  
Les études et l’école : étudier à l’étranger, les jobs d’été, le 

téléphone portable à l’école, la discipline, le logement étudiant, 

l’uniforme… 

  
La vie professionnelle : la carrière, la recherche d’emploi, les 

nouveaux métiers, le handicap au travail, le stress, le télétravail, 

les inégalités… 

  
Les voyages : les incidents rencontrés en voyage, les 

réservations à l’hôtel, les locations, les voyages insolites, la vie 

dans un pays étranger, les coutumes locales… 

  
La vie familiale : la famille recomposée, les méthodes 

d’éducation, le partage des tâches ménagères, la 

communication entre les générations, les conflits entre vie 

familiale et vie professionnelle… 
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